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l. Einleitung / Grundlagen

1. Vorbemerkung und Grundlagen

ZRS Ingenieure wurden mit der Erstellung des Nachweises zum Schallschutz nach DIN 4109 fiir den Neubau eines
Werkstattgebaudes in der Wagner-Regeny-Allee 9 in 12487 Berlin beauftragt.

Das Gebaude wird als Werkstattgebaude mit Multifunktions- und Versorgungsraumen im Auftrag der Deutschen
Stiftung Denkmalschutz errichtet und soll von den Internationalen Jugendgemeinschaftsdiensten (IJGD) als
Lehrbauhof genutzt werden.

Das Baugrundstick erstreckt sich in nordwestlich- stiddstliche Richtung parallel zur S-Bahntrasse S8, S9 und
Adlergestell (B96a). Es befindet sich in unmittelbarer Nachbarschaft zum Lokschuppen Berlin Schéneweide.

Abb. 1.2 Ubersicht GrundrisS i
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Ansicht Werkhof / Nord-West
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Ansicht Privatstrafe / Stid-Ost

Anslcht Werkhof / Nord- Ost

Abb. 1.3: Fassadenansichten-

l.2.  Objekt- und Konstruktionsbeschreibung

Das L-férmige Gebaude gliedert sich in eine stddstliche eingeschossige Halle und einen nordwestlichen ebenfalls
eingeschossigen Seitenfliigel.

Die Halle beherbergt einen Multifunktionsbereich / Seminarwerkstatt, eine Mobi-Holzwerkstatt, einen Maschinenraum
sowie eine Holzwerkstatt.

Im Seitenfligel sind ErschlieBung, Sanitéranlagen, ein Sozialraum, eine Schmiede / Metallwerkstatt sowie ein
uberdachtes Freilager untergebracht.

Von Achse 10 bis 17 sowie A bis B wird ein zusétzliches Geschoss eingezogen, welches einen Sozialraum und ein
Biroraum beherbergen. In den Achsen 01 bis 10 soll spéter ggf. ebenfalls ein Geschoss eingezogen werden um
zusatzliche Aufenthaltsraume errichten zu kdnnen.
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Abb. 1.4: Grundriss EG mit Nutzungseinheiten

ATTTTI

Abb. 1.5: Grundriss OG, geplantes Zwischengeschoss (rot), nachtragliches Zwischengeschoss (blau)

Werkstatt / besonders laute Raume

untergeordnete Radume

blau:
griin
rot

schutzbediirftige Rdume
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Sonstiges
- Der Hallenbereich besitzt ein Sheddach mit unterschiedlichen Neigungen und der Seitenfliigel besitzt ein

Satteldach.
- Tragende AuRenwande werden als Holztafelwande hergestellt.
- Das Gebaude ist nicht unterkellert.
- Nachbarbebauung grenzt nicht unmittelbar an.
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I.3. Emissionseintrag Arbeitsgerate
Angaben: GUS Architekten Ingenieure
Raum St. | Objekt dB
Holz 1 Kombimaschine Frase/Sagen Sagen: 87 Leerlauf / 90 Bearbeitung
Frasen: 76 Leerlauf / 81 Bearbeitung
Holz 1 Kombimaschine Abrichte/Dickenhobel | Sagen: 83 Leerlauf/ 88 Bearbeitung
Frasen: 82 Leerlauf / 87 Bearbeitung
Holz 1 Bandsage 85 Leerlauf / 97 Bearbeitung
Holz 1 Holzstaubabsaugung 70
Schmiede 1 Schmiedehammer: ca. 99

1.4. Regelwerke und Normen

[1] DIN 4109-1:2016-07 ,Schallschutz im Hochbau - Teil 1: Mindestanforderungen®

[2] DIN 4109-2:2016-07 ,Schallschutz im Hochbau - Teil 2: Rechnerische Nachweise der Erfiillung der
Anforderungen"

[3] DIN 4109-5:2020-00 ,Schallschutz im Hochbau - Teil 5: erhdhte Anforderungen®

[4] DIN 4109-31:2016-07 ,Schallschutz im Hochbau - Teil 31: Daten fiir die rechnerischen Nachweise des Schall-
schutzes (Bauteilkatalog) - Rahmendokument

[5] DIN 4109-32:2016-07 ,Schallschutz im Hochbau - Teil 32: Daten flir die rechnerischen Nachweise es
Schallschutzes (Bauteilkatalog) - Massivbau*

[6] DIN 4109-33:2016-07 ,Schallschutz im Hochbau - Teil 33: Daten fr die rechnerischen Nachweise des Schall-
schutzes (Bauteilkatalog) - Holz-, Leicht- und Trockenbau*

[7] DIN 4109-34:2016-07 ,Schallschutz im Hochbau - Teil 34: Daten fiir die rechnerischen Nachweise des Schalll-
schutzes (Bauteilkatalog) - Vorsatzkonstruktionen vor massiven Bauteilen*

[8] DIN 4109-35:2016-07 ,Schallschutz im Hochbau - Teil 35: Daten fiir die rechnerischen Nachweise des Schall-
schutzes (Bauteilkatalog) - Elemente, Fenster, Tlren, Vorhangfassaden*

[9] DIN 4109-36:2016-07 ,Schallschutz im Hochbau - Teil 36: Daten fr die rechnerischen Nachweise des Schall-
schutzes (Bauteilkatalog) - Gebaudetechnische Anlagen*

[10] DIN 4109-4:2016-07 ,Schallschutz im Hochbau - Teil 4: Bauakustische Priifungen®

.5. Arbeitsgrundlagen

[A] Planstand Sept. 2025

[B] ift Rosenheim, Bauteilkatalog fiir Holzdecken

[C] dataholz.eu

[D] Fermacell Produktkatalog

[E] ,Schallschutz im Holzbau — Grundlagen und Vorbemessung®, Informationsdienst Holz, Holzbauhandbuch Reihe
3, Teil 3, Folge 1, Mérz 2019

[F] ,Schallschutz und Raumakustik mit Knauf*, Knauf Bauphysik, 2021

[G] Gutachten Nr. 8242, Institut fir Schall- und Schwingungstechnik, Stader Stralte 2-4, 21075 Hamburg
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1.6. Begriffsdefinition

Spalte 1 2 3
Beriicksichtigte Kennzeichnende Grofie fiir
Bauteile? Schalliibertr
Zeile challubertragung Luftschalldimmung | Trittschalldimmung
dB dB
1 | Wande R, —
iiber das trennende und die
2 Decken flankierenden Bauteile sowie R, L'
gegebenenfalls iiber Nebenwege® 7
3 Treppen — L
4 Tiiren® nur iiber die Tiir R, —
5 Gebiudetechnische Anlagen, einschliefilich Maximaler Norm-Schalldruckpegel Lyg 2.1
Wasserinstallationen nach DIN 4109-4
Beurteilungspegel L. nach DIN 45645-1 bzw.
Baulich verbundene Gewerbebetriebe (fiir - P . .
6 ) Y TALdrm, zusdtzlich ist der maximale Norm-
die Nachtzeit gilt der Pegel der lautesten Stunde) .
Schalldruckpegel Lg ... , Zu ermitteln.

3 Im betriebsfertigen Zustand.

b Schallnebenwege, z. B. durch Kabelschotts, Installations- und Kabelkanile in Massiv- und Installationswanden.

€ Nach DIN 4109-2 muss ein Sicherheitsbeiwert von 5 dB beriicksichtigt werden.

Tabelle: Begriffsdefinition gemaf DIN 4109-2

Die Luftschalld@mmung eines Bauteils ist umso besser, je groRer R'y, ist.
Die Trittschallddmmung eines Bauteils ist umso besser, je kleiner L', ist.

Fenster
Das hier angegebene bewertete Fensterschallddmm-Mald entspricht der in DIN EN ISO 717-1 verwendeten
Bezeichnung Ry (PrufstandsmaR, auch Ryp). Im Ausschreibungstext ist auf eine eindeutige Formulierung zu achten.

Die angegebenen Fensterschallddmmungen missen vom gesamten Fenster inklusive Blend- und Flligelrahmen
erreicht werden.

Tlren

Die angegebenen Tlrchallddmmungen missen von der gesamten Tur inklusive Einbaurahmen erreicht werden. Es
werden die Werte fiir die Bestellung R, (Schallddmmmaly im Prifstand) und die Werte Rur fir die Tlren im
eingebauten Zustand angegeben.

Im Ausschreibungstext ist auf eine eindeutige Formulierung zu achten.

Il. Anforderungen

Die in der DIN 4109 festgelegten Mindestwerte gelten nur gegentber Aufenthaltsrdumen in fremden Nutzungs-
einheiten. Durch die DIN 4109 wird garantiert, dass die Gerauschbelastung aus fremden Nutzungseinheiten 30 dB(A)
nicht Uberschreitet.

Da wir im gesamten Gebaude nur einen Nutzer haben ziehen wir fiir die Bemessung der Aufenthaltsraume die
Arbeitsplatzverordnung heran.

Des Weiteren wurde durch die Bauherrschaft festgelegt, dass der untere Sozialraum (EG) nur genutzt wird, wenn in
den Arbeitsbereichen die Arbeit ruht. Dadurch ergibt sich in den angrenzenden Raumen keine Larmemission zu den
Nutzungszeiten des Sozialraumes.
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Biiroarbeitsplatz
Um Stress durch Larm zu vermeiden, sollte ein Larmpegel von 55 dB(A) nicht Uberschritten werden. Das entspricht in

etwa der Lautstéarke eines normalen Gesprachs und gilt als oberste Richtgrenze fiir "vorwiegend geistige Tatigkeiten".

Sozialraum / Pausenraum
Wahrend der Pause darf der durchschnittliche Schalldruckpegel in Pausenrdumen aus den Betriebseinrichtungen und
dem von aulen einwirkenden Umgebungslarm hochstens 55 dB(A) betragen.

1. AuBenlarm

GemaR DIN 4109-1 Kapitel 7.1 gilt als Anforderung an den Mindest-Luftschallschutz von AuRenbauteilen gegen
AufRenlarm folgende Anforderungen:

Die Anforderungen an die gesamten bewerteten Bau-Schallddmm-Mafie R'wges der Auflenbauteile von
schutzbediirftigen Rdumen ergibt sich unter Berticksichtigung der unterschiedlichen Raumarten nach

Gleichung (6):

Rrw.ges = Ly — Kgaumart (6)
Dabei ist

Kraumart = 25 dB fiir Bettenrdaume in Krankenanstalten und Sanatorien;

Kraumart = 30 dB fur Aufenthaltsridume in Wohnungen, Ubernachtungsriume in Beherbergungs-

statten, Unterrichtsraume und Ahnliches;
Kraumart = 35 dB fiir Blirordume und Ahnliches;
L, der Mafdgebliche Auffenlarmpegel nach DIN 4109-2:2018-01, 4.5.5.

Mindestens einzuhalten sind:

R'\yges = 35dB fiir Bettenrdume in Krankenanstalten und Sanatorien;

R’ =30dB fiir Aufenthaltsraume in Wohnungen, Ubernachtungsraume in
w.ges 5
Beherbergungsstitten, Unterrichtsriume, Biiroraume und Ahnliches.

Tabelle 7 — Zuordnung zwischen Lirmpegelbereichen und mafgeblichem AuRenldrmpegel

Spalte 1 2
Liarmpegelbereich Mafigeblicher Aufienlirmpegel

Zeile L,
dB
1 I 55
2 11 60
3 1 65
4 v 70
5 v 75
6 VI 80

7 VII > 802

2 Fir maigebliche Aufenlirmpegel L, > 80 dB sind die Anforderungen aufgrund der értlichen Gegebenheiten festzulegen.

Wir befinden uns maximal im Larmpegelbereich IV.
Somit liegt R'v,ges = 70 dB — 35 dB bei R'w,ges = 35 dB >30dB

Larm nach aufen
In Gewerbegebieten dirfen von 6 bis 22 Uhr nicht mehr als 65 dB(A) emittiert werden. Dies wird bei einem
Innenschallpegel von maximal 99 dB(A) und einer Fassade mit R'w,ges = 35 dB ebenfalls sichergestellt.
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I.2. Zusammenfassung Anforderungen

I.2.1. Regelausbau

Grundriss mit Anforderungen

Rw =49 dB (99 dB - 50 dB) (Emissionswert — Schutzziel)
Rw > 35 dB (85 dB - 50 dB) (Emissionswert — Schutzziel)
Rwr 247 dB (Tlren) SK5
(
(

Rwg =37 dB (Tlren) SK 3
Rwgs = 35dB (gegen Aulenlarm)
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=
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Teilansicht Schnitt (Architekten) mit Anforderungen

R, >49dB (99 dB - 50 dB) (Emissionswert — Schutzziel)
— R, >35dB (85 dB - 50 dB) (Emissionswert — Schutzziel)
e R = 35dB (gegen Auenlarm)

Pausenr: 1UBH
70 m’ i

= —
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=
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I1.2.2. Erweiterter Ausbau Hochebene Achse 1-10

Teilansicht Schnitt (Architekten) mit Anforderungen

R, 249dB (99 dB - 50 dB) (Emissionswert — Schutzziel)
R, =>35dB (85 dB - 50 dB) (Emissionswert — Schutzziel)
I Ryges =35dB(gegen Aulenlarm)

Decke Uber Rw =40 dB (90 dB - 50 dB) (Emissionswert — Schutzziel)
EG L''w <53dB

Schnitt

T
T
il
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Schallschutztiiren gehéren zu den Funktionstiren. Diese haben weitere bestimmte Eigenschaften, die durch
bestimmte Aufbauten, Anbauten, Materialien oder Strukturen erreicht werden.

Schallddmmende Turen werden in folgende Schallschutzklassen eingeordnet.

Lautstarkenreduktion

im Prifstand

Rwyp RW,R
SK3 mehrals 42 dB 37 dB
SK5 mehrals 52 dB 47 dB

Lautstarkenreduktion
im eingebauten Zustand  fiir

erforderlich

Bauteil

Tir zw. Sozialr. OG und Lager
Tlr zw. Biro und Lager

lIl.2. Trennwand Biiro / Hochlager (Schmiede)

Aufbau Trennbauteil, Skizze aus Architektenplanung

Schmiede Buro

gepriifter Vergleichsaufbau

Trennwand twrxxo11b-00
Schnitt

Dicke [mm]

150
150
50,0

o Mmoo m @ >

o 0 w > >

C/H 30,0

300

1000
100,0
30,0
30,0

50,0
50,0
150

el | = | | o] | mi] g

150

Schallschutz Rw (C:Cy)
I-n,w (CI)

Bewertung durch HFA

68 dB (-6;-15)

Wandaufbau F90

Luftschicht

Brettschichtholz-Sparren (in Priifung)
(GL24h)

Putzschicht
Gipsfaserplatte
Gipsfaserplatte

Zwischen Schmiede und Sozialraum:
Holzstander + Diagonale
Dammung

Zwischen Schmiede und Bliro/WC:
Holzstander + Diagonale
Dammung

Gipsfaserplatte
Gipsfaserplatte
Lehmputz 2-lagia

Baustoffangaben zur Konstruktion, Schichtaufbau (auBen nach innen)

Baustoff

Gipsplatte Typ DF (GKF) oder
Gipsfaserplatte

Mineralwolle [035; >20; <1000°C]
CW Profil freistehend (>5mm Abstand)
Gipsplatte Typ DF (GKF) 2x15mm oder
Gipsfaserplatte 2x15mm
Konstruktionsholz (60/..; e=625)
Mineralwolle [035; >20; <1000°C]
Gipsplatte Typ DF (GKF) (2x15mm) oder
Gipsfaserplatte (2x15mm)

CW Profil freistehend (=5mm Abstand)
Mineralwolle [035; >20; <1000°C]
Gipsplatte Typ DF (GKF) oder

Gipsfaserplatte

25mm

85/280mm

18mm
18mm

80/160mm
160mm

80/220mm
220mm

18mm
18mm
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Bewertetes direkt SchalldimmmaR: Rw =70 dB(A) statt 68 dB(A) da freistehende Vorsatzschalen mit einer hdheren
Masse der Beplankung geplant als im Versuchsaufbau.

Eine Ausfihrung in Massivausfachung hat weitere ca 4 dB(A) héhere Schallddmmung.

lI.3. Trennwand Sozialraum / Hochlager bzw. Holzwerkstatt

Aufbau Trennbauteil, Skizze aus Architektenplanung

GR F30 Wand Achse 10
10 Alternativ: Lehmstein Ausfachung
| durch IJBH

Innenwand Fachwerk | Achse 10
F30 | nichttragend | aussteifend

Lehmputz 2-lagig 5mm

Lehmbauplatte D16 2-lagig 32mm

1 Holzstander 80/160mm
Stitzen 220/220mm
(+ Diagonale in Achse A-B) 160mm
Lehmstein Ausfachung 120mm

(Lehmputz fir Schallschutz in Prifung)

Lehmbauplatte D16 2-lagig 32mm
L| Lehmputz 2-lagig 5mm
Luftschicht 25mm

Vorsatzschale Holzwerkstatt (in Priifung)
Lattung 40/60mm
Holzwerkstoffplatte/Vollholz?/Reuse?  15mm

Sozialraum
Holzwerkstatt

geprufter Vergleichsaufbau

i @ =10GF
%?E‘S"-’r‘ 2) =125GF 613
Zo_.-'mo 3 =27FS (-4:)
3 =25WH

Holzrahmenbau-Wand (gefiillt mit Ziegeln oder Mineralwolle) und einseitiger freistehender Vorsatzschale je Seite.
Bewertetes SchallddmmmaR: Rw = 64 dB(A) statt 61 dB(A) des Prifaufbaus da beidseitige, freistehende
Vorsatzschale und groRere Standertiefe. Es wird die Wand in Ausfliihrung mit Mineralwolle bewertet. Eine Ausflihrung
in Massivausfachung hat eine ca 4 dB(A) hdhere Schallddmmung.

Anmerkung zur Planung Architekten: Beplankung Vorsatzschale auf mind. GF 18mm (alternativ GF 10+12,5) erh6hen.
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lll.4. AuBenwand

Aufbau Trennbauteil, Skizze aus Architektenplanung

R f— - —_———
, AuBenwand Achse 23 | F90
N - -
> P Holzstanderwerk + Diagonale
e Schmiede (Knauf FO0 AuRenwand)
. Verkleidung AufRen
Wellblech (OG) 78mm
Holzlatten (EG) 22mm
UK OG
: Konterlattung 85/60mm (in Prufung)
Lattung 60/60mm (in Prifung)
UK EG
Konterlattung 40/60mm
x ' Lattung 40/60mm
Holzfaserdammplatte als Wetterschutz (in Priifung)
(druckfest, diffusionsoffen) 40mm
v - Ab hier Brandschutz -
Gipsfaserplatte 18mm
Gipsfaserplatte 18mm
- - 'I h T Minderalwolle
Holzsténder
T e + Diagonale 220mm

| fiir Brandschutz Holzstander min. 80x100 (bei unserer Héhe grofer - Querschnitt des
' Holzes wird von anderen WAnen {ibernommen, also 220x220

Gipsfaserplatte 18mm

Gipsfaserplatte 18mm
Gespachtelt Q2 + Anstrich

gepriifter Vergleichsaufbau

Aussenwand - awrhho14a-00
Aussenwand, Holzrahmen/Holztafel, hinterliiftet/beliiftet, ohne Installationsebene, geschalt, andere
Oberflache

Bauphysikalische Bewertung

m T
Brandschutz REl von innen 30 i A
REI von auBen 30 -
max. dhéhe = 3 m; max. last Ey5= 17,0 kN/m 1o, i i c
Klassifizierung durch HFA = B
N
Warmeschutz u 0.21 WAmK) > = .
Diffusionsverhalten geeignet W E F
Berechnung durch HFA
G
Schallschutz R, (C:C,) 45(:2;8) dB o H
Low (G} 2
E
Baustoffangaben zur Konstruktion, Schichtaufbau (von auen nach innen, Mate in mm)
Dicke Baustoff Warmeschutz Brandverhaltensklasse
A 4 min - max p [ EN
A 24,0 Holz Larche geschlossen (AuBenwandverkleidung) 0,155 150 600 1,600 D
B 300 Holz Fichte Querattung (=30/50) 0,120 50 450 1,600 D
C 30,0 Holz Fichte Lattung - Hinterliiftung (230//50) 0,120 50 450 1,600 D
D 35,0 STEICOuniversal dry [050; 210] 0,050 3 210 2,100 E
E 160,0 STEICOjoist mit Fumierschichtholzgurten (60/39) und
Hartfasersteg (8) (60/160; e=625)
F 160,0 STEICOzell [039; 40] 0,039 1-3 40 2,100 E
G STEICOmulti membra 5 sd =5m E
H 12,5 Gipsplatte Typ DF (GKF) oder 0,250 10 800 1,050 A2
H 125 Gipsfaserplatie 0320 21 1000 1,100 A2

Bewertetes SchallddmmmaR: Rw = 45 dB(A)
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l.5. Dach

Aufbau Trennbauteil, Skizze aus Architektenplanung

N AN A N AL A N Dachaufbau

Aufsparrenddmmung mit Wellblechverkleidung

D=4l Ik ]
L T, //% Weltiech 78mm

GOV e ™

i : . | 1 Holzfaserdammplatte 60mm

| Lattung 40/60mm

Folie/Trennlage (in Prufung)

! Holzfaser-Einblasdammung/
| Holzstegtrager 240mm
'

Holzwerkstoffplatte 40mm
(Auf F30 bemessen)

: ; Brettschichtholz-Sparren
| | (GL24h) 160/280mm

geprufter Vergleichsaufbau

Flachdach/flachgeneigtes Dach - fdrhbi07a-02
Flachdach/flachgeneigtes Dach, Holzrahmen/Holztafel, hinterliiftet/beliiftet, mit Installationsebene,
auf Lattung, andere Oberflache

Bauphysikalische Bewertung

Brandschutz REI 30
max. Spann
ndeckung, Vollschalung, Konterlattung)
Klassifizierung durch HFA

eite = 5 m; max. Last Eqg = 3,0 kN/m? (gepriift ohne

Dac

Warmmeschutz 1] 0,18 W/(m’K)
Diffusionsverhalten geeignet

Berechnung durch HFA

Schallschutz Ry (GCyp) 49(-3;-8) dB

Baustoffangaben zur Konstruktion, Schichtaufbau (von auen nach innen, Make in mm)

Dicke Baustoff Wirmeschutz
A 1 min - max p c

A Kunststoffeindeckung oder

A Blecheindeckung d = 0.4 7800

B 24,0 Holz Fichte Vollschalung 0,120 50 450 1,600
C 80,0 Holz Fichte Konterlattung (Hinterliiftung) 0,120 50 450 1,600
D Unterdeckbahn sd <0,3m 1000

D 150 MDF 0,140 11 600 1,700
E 240,0 Konstruktionsholz (80/..; e=800) 0,120 50 450 1,600
f 2400 pineralwolle [040; 216; <1000°C] 0.040 ! 16 1.030
G Dampfbremse sd = Tm 1000

H 24,0 Holz Fichte Sparschalung (24/100; a=400) 0,120 50 450 1,600
I 12,5 Gipsplatte Typ DF (GKF) oder 0,250 10 800 1,050
I 12,5 Gipsfaserplatte 0320 21 1000 1,100

Bewertetes SchallddmmmaR: Rw = 49 dB(A)
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l1.L6. Fenster

Die Fenster benotigen ein Mindestschalldammmal von mindestens Rwp.>33 dB(A). Dieser
Wert wird von den meisten Standard-Energie-Verglasungen erflllt.

lIl.7. Anschlussdetails

Einbindung der Trennbauteile immer in die Anschluss / flankierende Bauteile.

Skizze Anschluss Trennwand / Dach Skizze Anschluss Trennwand AuRenwand

GR AuRenwand Schmiede - Brandwand - Aullermwand
Sozialmum
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IV. Nachweise

Mit den vor genannten Bauteilaufbauten erreichen wir die Anforderungen an den baulichen Schallschutz. Die
schalltechnischen Nachweise werden nach Festschreibung der Ausflihrung ausgeliefert.






